
Pakkeliste 
 
 
Need to have:  
-​ Vandrerygsæk 
-​ Sovepose 
-​ Liggeunderlag 
-​ Undertøj 
-​ Lange bukser 
-​ Korte bukser 
-​ Strømper 
-​ Varm trøje 
-​ T-shirt 
-​ Badetøj 
-​ Hat 
-​ Håndklæde 
-​ Regntøj 
-​ Overtøj 
-​ Solidt fodtøj (evt. vandrestøvler) 
-​ Toilettaske 

o​ Solcreme 
o​ Myggespray 
o​ Evt. hygienebind 
o​ Tandbørste 
o​ Tandpasta 
o​ Sæbe og shampoo 

-​ Drikkedunk 
-​ Madgrej 
-​ Fodtøj efter vejr 
-​ Sygesikringsbevis/ blåt 

sygesikringsbevis 
-​ Pas 
-​ Madpakke til frokost lørdag 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nice to have: 
-​ Kompas 
-​ Dolk 
-​ Skrivegrej 
-​ Lommelygte 
-​ Lille rygsæk (til dagstur) 
-​ Lommepenge 
-​ bålkappe/tæppe 
-​ Powerbank 


