
Kære spejder og forældre. 

For at undgå forvirring, så er der her en uddybning på hvordan man skal pakke sin 
rygsæk/taske.  

Obs. Telefoner bliver indsamlet inden sejlads, og bliver udleveret igen til eventuel 

telefontid. Medicin skal indleveres til en leder       

Vi anbefaler at man pakker i to rygsække/tasker. Derfor har vi nedenfor beskrevet hvad 
der skal være i de to rygsække/tasker: 

 

Rygsæk/Taske 1 – Den de sejler med i kanoerne + lille hike 

Denne taske skal bruges til mens vi sejler fra sted til sted. 

Tasken skal kunne være til at gå et lille hike med, så spejderen 

skal kunne gå med den selv. Alt i tasken, pakkes i poser, for at 

undgå indholdet bliver vådt. En god ide ville være at komme en 

stor pose ned i taskens store rum, og derefter komme sine ting 

(der også er i poser), ned i den store pose, så man undgår at 

noget bliver vådt, hvis der går hul på en af poserne. 

Ting til denne taske: 

- Mad pakke til første dag 

- Et sæt skiftetøj 

- Drikkedunk 

- Badetøj (Man ved aldrig        ) 

- Regntøj 

- Solhat/regnhat 

- Myggespray 

- Solcreme 

- Slik 

- Lommepenge(i noget vandtæt) 

- Og andet man tænker ville være nice at have med i kanoen 

 

  



Rygsæk/Taske 2 – Den som bliver transporteret i traileren 

Denne rygsæk kommer kun frem når vi når de pladser, 

hvor vi skal sove. Det vil altså sige at spejderne ikke 

kan komme til dem imens de sejler, men først ved 

stoppene på vejen. Man skal derfor huske at hvis det er 

noget spejderne skal bruge under sejlads, skal det i 

rygsæk/taske 1 i stedet. Rygsækken bliver ved hvert 

sovested taget ind og ud af traileren, derfor 

understreger vi igen vigtigheden i at kun pakke det 

hele ned i EN rygsæk/taske. Vi vil altså ikke se nogle 

Ikea poser, eller andre net, som spejderne skal bære 

ved siden af tasken. Løse ting som sko, liggeunderlag 

og lignede, skal derfor også være fastspændt til tasken, 

hvis det slet ikke kan være i tasken, Dette er til for at 

sikre at spejderne altid kan finde deres ting, samt at vi 

ikke mister nogle løse genstande, når vi tager fra sted 

til sted. Her anbefales det også at have en stor sæk ned 

i rygsækken, så skulle de regne eller på en eller anden 

måde komme vand på, så bliver alt inde i tasken ikke vådt. 

Ting der skal pakkes: 

- Kig den vejledende pakkeliste for Flemming spejderne nedenfor 

 

Vi håber det giver bedre mening nu, hvordan der skal pakkes i de forskellige tasker. Er 

man i tvivl om noget, er man selvfølgelig altid velkommen til at kontakte en leder       

  



Vejledende pakkeliste for Flemming spejderne 
Her er en vejledende pakkeliste. Listen er tænkt som en huskeseddel på hvad du skal overveje at 

have med. Nogle ting skal du have med uanset årstiden og vejret, andre ting kan du fint undvære 

om sommeren. Gennemgå derfor listen og vurder hvad du skal have med.  

HUSK at du skal kunne bære din rygsæk 

Den gode rutine Vi anbefaler følgende pakkerutine, da den er en stor hjælp både for spejderne og 

lederne når vi er på lejr:  

1. Spejderen finder det tøj og udstyr frem som skal med på lejren og ligger det på sin seng 

2. Mens spejderen pakker, læser forældrene deres avis.  

3. Spejderen og forældre gennemgår i fællesskab om der mangler noget og finder evt. resten  

4. Spejderen pakker det selv i rygsækken.  

Meget gerne navn i alt tøj og tilbehør, det hele ligner hinanden i et spejdertelt. Denne pakkerutine 

sikrer, at spejderen ved hvad der er med og nemt selv kan finde det på lejren! Det er en hjælp for os 

alle, så på forhånd tak! Vi har oplevet spejdere der blev overrasket over hvad de selv havde med!  

Når du pakker er det en fordel af gå systematisk til værks, for så husker du bedre at få det 

nødvendige med. En god pakkeregel er, at foruden det sæt tøj du har på også altid har et ekstra 

komplet sæt med. Hertil kommer så regntøj, bestik osv.  

Vandtæt fif  

Når du pakker i rygsæk, er det en fordel at starte med at komme en stor sort affaldssæk i 

rygsækken, og så komme tøjet og soveposen ned i sækken. Så er du 100% sikker på at have tørt tøj 

og en tør sovepose. For det hjælper ikke at have ekstra tøj med, hvis det kan blive vådt i rygsækken. 

Selv rygsække der er få år gamle, kan være utætte!  

Orden og overblik  

Når du pakker tøjet ned i affaldsposen i rygsækken, kan det være en fordel af komme det i mindre 

poser, så er det nemmere at holde orden i rygsækken - og når du skal have noget nederst i 

rygsækken, er det nemmere at finde. 

Pakke listen 

 Rygsæk (Spejder skal selv kunne børe deres udstyr) 

 Sovepose 

 Liggeunderlag (Der kan rulles/foldes/pakkes sammen) 

(Det er ikke en mulighed at have foldemadras el. lign. med) 

 Hue/ kasket 

 Evt. handsker 

 Underholdning (fx spillekort) 

 Rygsæk til sejlads 

Spisegrej 

 Bestikpose, hvor alt spisegrej kan være i. Helst med snor el lign så den kan hænge 

 Kop/mug 

 Dyb tallerken 

 Flad tallerken 



 Kniv 

 Gaffel 

 Ske 

 2 viskestykker 

 Drikkedunk 

Toilet sager 

 Tandbørste 

 Tandpasta 

 Sæbe (hår- og body shampoo) 

 Vaskeklud 

 Håndklæde 

 Deodorant 

 Hårbørste 

 Solcreme 

 Myggespray 

Tøj 

 Reglementeret spejderuniform og tørklæde 

 Fuldt sæt skiftetøj 

 Undertøj (et sæt pr. døgn) 

 Lange bukser (to sæt pr. døgn) 

 Shorts (to sæt, eller efter vejret) 

 Strømper (et sæt pr. døgn) 

 Varm trøje 

 T-shirt (et sæt pr. døgn) 

 Fodtøj (Sandaler, gode vandrestøvler og gummisko) 

 Badetøj 

 Poser til beskidt tøj 

 Regntøj 

 Overtøj 

Specialudstyr/ekstra ting 

 Badesko 

 Dolk 

 Skrivegrej 

 Lommelygte/pandelygte 

 Sygesikringsbevis (udleveres til en leder) 

 Oplader til telefon + telefon (Kommer i mobilkassen) 

 Medbragt medicin udleveres til lederne! 

 

 


